
クォーレのことをさらに詳しく、

ブログ随時更新中！

クォーレ ブログ

Instagram・Facebookの更新が始まりました！

是非ご覧ください！！

－ 子どもの育ち －

私は学校の依頼に応じて巡回相談をしています。先日ある中学校に行きまし

た。その中学校では、学区で「連携」が今年度のテーマでしたので、まず、５

月に幼稚園・保育園・小学校・中学校を半日かけて参観させてもらいました。

保育園・幼稚園では「わかるための仕掛け」や「できるための仕掛け」が満載

です。例えば、トイレのスリッパの置き方にマークがあります。お片付けがで

きるために好きな動物のシールが貼ってあります。発達段階に応じて工夫があ

り、年長になると絵と文字が示されていました。いわゆる「視覚的支援」です。

しかし、小学校に入学すると、一日５～６時間も席について学ぶのは大変で

す。１年生、２年生の教室はにぎやかでした。途中、教室を飛び出し廊下に出

た子供さんに対して先生は、「すごろくする？お絵描きする？それとも○○す

る？」と優しく声をかけ、その子供さんは教室に入って席につきました。でも、

出たり入ったりを繰り返していました・・・。

そして、半年経った１０月下旬のある日、再度訪問する機会に恵まれました。

気になっていた子供さんは、教室の先生のそばに座って勉強ができるように

なっていました。

私はその先生に「どのような工夫をされてきましたか？」尋ねました。すると

先生は、「保護者の方に『お子さんが不安を持ちやすいのはどのようなときで

すか、落ち着けるためにどのようなことが必要ですか」と聞いたり、保育園の

先生方にも「○○さんに効果的な支援方法は何でしたか」と聞いたりして「教

室を安心して過ごせる居場所」にしていったそうです。こうした日々の取り組

みがあってこそだと感じました。

子供の成長は同じではありません。周りと比べすぎないようにしたいものです。

ゆっくりと成長していく子供さんはたくさんいます。

季節は秋から冬へ。４月に比べて成長した部分をじっくりと見つめていきたい

ものですね。

NO.44令和7年12月号

皆様がご心配されている子育て相談や就学相談など、クォーレでは対

応が難しかった部分を三村先生にお願いし、個別相談をしていただけ

ることになりました。

三村先生は、数々の実績とご経験をお持ちの方で、今もなお、広島大

学客員教授などご多忙な毎日を送られている中、クォーレの療育に賛

同してくださり、ご協力していただける運びとなりました。

Zoomでのオンライン面談も可能です。

https://airrsv.net/qole-hogosyamendanyoyaku/calendar

↑こちらから予約が可能です。

詳細は教室にお尋ねください。

個別面談


