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● 広島彩ヶ丘教室　082-926-3906
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● 広島牛田教室　　082-511-8080

28

木曜日時間割

● 広島古市教室　　082-877-9001

● 広島五日市教室　082-943-9001

● 広島田方教室　　082-507-0390
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木曜日時間割

7

達成度確認

14

木曜日時間割

● 広島井口教室　　082-279-9077

4月に1年生になった子たちはクォーレに通い始めて半年経ちました。新しく始まった学校生活やクォーレの通

所、だいぶ慣れてきたのではないかと思います。これからもレベルアップを図りながら、子どもたちの成功体

験を積めるように、指導員一同、知的で明るく楽しい授業ができるように努めていきます！！！

クォーレ ブログ

クォーレのことをさらに詳しく、

随時更新中！

☆ワーキングメモリの種類☆

ワーキングメモリには種類があります。「視空間スケッチパッド」「音韻ループ」「エピソードバッ

ファ」「中央実行系」です。その中でも今回は「視空間スケッチパッド」についてご紹介します。

視空間スケッチパッドとは視覚的ワーキングメモリです。言語化できないさまざまな事象を視覚イメージ

して保存します。目から入力された情報を憶える際に用いられます。

口頭指示では理解が難しい場合、視覚情報を使って教えていきます。例えば運動で必要なものを準備をす

る際に「この図のように準備します」と伝えます。これが視覚情報です。そして視覚的ワーキングメモリ

を使っています。目から入力された情報を憶えて出力（この運動で例えると準備)していきます。

ご家庭でも口頭で伝えることが難しいと想定される場面では視覚情報を用いて伝えてみてください！

このようにクォーレではワーキングメモリに配慮しながら授業を組み立てています。

☆気になった方はいつでも見学にお越しください☆

直写・・・色塗り

音読・・・

聞き取り・・・曲を流して単語を聞きながら書く

かるた・・・百人一首

聞き取りでは聞いて書く単語の数が増えます。

更に歌詞がある曲を流しながら書きます。

書く単語を集中して聞いておかないと書けない

ですよね。ワーキングメモリをフルに使って処

理速度を上げていきます！

★跳び箱★

前回の跳び箱では開脚飛びを練習しました

が、助走から着地まできれいに跳ぶことが

できるように練習していきます。

跳び箱に必要な動きの「カンガルー」も、

もう一度おさらいしていきます！遠くに手

をつくことが大事です！！

今月の日課 今月の運動

お知らせ
★11月4日（月）～11月9日（土）は達成

度確認週となりますので、プログラムの内

容が変動する場合がございます。

★追加希望の方、新規のご希望等、ござい

ましたらお気軽にご連絡ください。
☆クォーレ古市教室の愉快な指導員たち☆

河野(右下)・・・笑顔一番！子どもたち一番で頑張ります！！

浜岡(左下)・・・陰ながらみんなの支援に携わることができて

光栄です。

平田(Q)・・・いつもニコニコ頑張ります！！

池岡(O)・・・子どもたちに寄り添って支援していきます！

高野(L)・・・若さ一番！笑顔一番！頑張ります！

三浦(E)・・・みんなの役に立てるように頑張ります！
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