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今年も残り一ヶ月となりました。新しくスタートした令和元年にやり残したことはないでしょうか！来年度も

目標新たに療育のクオリティアップを図りながら、子どもたちの成功体験を積めるように、指導員一同、元気

で笑顔な楽しい授業ができるように努めていきます！！！来年もよろしくお願い致します。

クォーレ ブログ

クォーレのことをさらに詳しく、

随時更新中！

☆非言語的コミュニケーション☆

非言語的コミュニケーションには発達段階があります。

「情動調律」～動きを感覚的に合わせる力「参照力」～見て真似をする力。ここではジェス

チャーなどの視覚認知機能が大きくかかわってきます。まずは見て真似をして合わせれるよう

になる事が大切になってきますね。

次に「主観的な同情」～泣いているのを見て泣き出すシンパシー「理解する」～相手がしてい

る、思っていることを主観的に感じる他者視点「共感」～相手が思っている理由を考え理解す

るエンパシー、結束性、帰属意識といった段階になっているのです。

集団の中にいて楽しいと感じるためには、合わせる・参照する・楽しいと感じるといった言葉

を使わないコミュニケーション能力を高めることで休み時間や活動中に友だちとの関わり方が

変わってくるのです。

クォーレではこの共感的スキルを育めるように非言語的コミュニケーションの段階を細分化し

直写・・・作品作り

音読・・・とうげ

聞き取り・・・関連性の無い音を流して聞きながら

書く

かるた・・・百人一首

直写では作品作りに入っていきます。

4月からなぞりの練習をし、ゆっくり丁寧には

み出さないように書く練習を続けてきました。

11月からはきれいな塗り方を覚えいよいよ作品

作りに入ります。誰が見ても納得するような作

★ダンス★

夏休みにはダンスの基礎ステップの練習を

行いました。基礎ステップの復習を含め今

年度のダンス発表会に向けさらにクオリ

ティのアップしたキレキレダンスが踊れる

ように練習していきます。リズムに乗って

拍が取れるようになること、お友達と動き

をシンクロさせる気持ちよさを身に着けよ

う！君もレッツ・ダンシング！！

今月の日課 今月の運動

お知らせ
★12月9日（月）～12月14日（土）は達成

度確認週となりますので、プログラムの内

容が変動する場合がございます。

★12月23日(月)～1月6日（月）までは冬休

みのため学校休校日の時間割となります。

提供時間は冬休みのお知らせをご確認くだ

さい。

※23日（月）時間変更のある場合はご連絡

致します。

☆クォーレ五日市教室の頼もしい指導員たち☆

郷田・・・運動出来るようになりたい！！！！！

藤澤・・・皆の笑顔がエネルギーです！！

川崎・・・子どもたちの笑顔と出来た！が増えるよう頑張りま

す！

森光・・・楽しい活動になるよう頑張ります！

楠本・・・日々の子どもたちの成長が私のやる気パワーの源で

す！

花見堂・・・子どもから学べることが多く勉強になります！


