
月 火 水 金 土 日

1 2 3 5 6 7

通常時間 休

8 9 10 12 13 14

通常時間

15 16 17 19 20 21

通常時間 休

22 23 24 26 27 28

達成度確認週 達成度確認週

29 30 1 3 4 5

達成度確認週 達成度確認週 休

NO.15
令和２年6月号

2

6月の時間割
木

4

25

11

18

コロナウイルスの影響で急な変更が多く、気持ちが落ち着かず、もやもやしてしまうことも

あるかと思います。１人ひとりが危機感を持ち、コロナウイルスに負けることなく、終息でき

るよう予防策を取り組んでいきましょう！

クォーレ ブログ

クォーレのことをさらに詳しく、

随時更新中！

中央実行系について
ワーキングメモリには「視空間スケッチパッド」「音韻ループ」「エピソードバッ

ファ」「中央実行系」の4種類があります。今回は「中央実行系」についてご紹介しま

す。

中央実行系とは、どれに意識を向けて使わせるのか決定するワーキングメモリの調整

機関と言われており、注意の制御なども行っております。

例えば、雑音の中でも意識を向けた音や声を聞くことができるのは、中央実行系が働

いているということになります。

このように日常の中で無意識のうちに行っていることにもワーキングメモリは使われてお

り、とても大切な人間の能力となります。

クォーレでは、プログラムの中で鍛えることができるよう内容を考え療育を行っておりま

す。将来社会に出た際、少しでも困らないよう今から鍛えていきましょう！！

☆気になった方はいつでも見学にお越しください

SAQ・・・マット、ミニハードル、ラダー

直写・・・うんぴつ、なぞり絵

視知覚・・・パズル

視写・・・記号

音読・・・あかるいおひさま

今月の日課 今月の運動

お知らせ

★6月22日（月）～6月30日（火）は

達成度確認週となりますので、プログ

ラムの内容が変動する場合がございま

す。

★現在、他教室に空きがございますの

で追加希望の方、新規のご希望等、ご

ざいましたらお気軽にご連絡ください。

☆五日市児童発達教室紹介第2弾☆

指導員 姫島

得意なことは工作です！

笑顔な子どもたちにいつも

パワーをもらっています！

指導員 楠本

得意なことは

スノーボードです！

子どもたちと一緒に楽しく

成長していきます！

次号も先生たちを紹介をします！

今後ともよろしくお願いいたします。

★跳び箱★

開脚跳びが出来るようになる為にスモール

ステップで取り組みます！まだ開脚跳びが

出来ない子、学校体育が苦手な子どもたち

必須の授業を行います！

●広島古市教室 082-877-9001

●広島五日市教室 082-943-9001

●五日市児童発達教室 082-943-9001

●広島田方教室 082-507-0390

●広島彩ヶ丘教室 082-926-3906

●広島井口教室 082-279-9077

●広島牛田教室 082-511-8080


