
● 広島井口教室　　082-279-9077

増刊号

今年度も残すところあとわずかとなりました。この一年を振り返り、様々な出来事やお子さんの
成長を思い返されていることでしょう。そして４月からの進級・進学での新しい出会いや生活に
ついての希望と心配も同時に訪れるのが３月です。
　今年度は、コロナ禍において学校が６月スタートになり、学校生活においてもソーシャルディ
スタンスや会話の規制などがあり、子ども自身も窮屈な日々を頑張ったことも忘れてはいけま
せん。家庭生活においても生きづらさを抱えたお子さんを育てる日々には多くの悩みもあった
のではないでしょうか。
　こうした中、４月からの新年度を迎えるにあたり、言葉がけのヒントをお伝えしたいと思いま
す。それは、「ほかの子（兄弟）と比べず、本人の成長、やろうと思ったことを具体的に思い出し
て褒める（紙などに書くのもOK）、ご家族で喜び合う」です。
　この「やろうとしたこと」というのは日頃からためておくと来年度末も役に立ちます。
　成長については、身長、体重も含めて「～ができるようになった」等を本人に尋ねたり、おじい
ちゃんやおばあちゃんなどにインタビューしたりとたくさん発見してみてください。そして、その
言葉がけは、ゆっくり、はっきり（優しく）、その場に合わせて、子どもの気持ちを察して、子ども
の意思伝達を理解して、子どもの文のレベルと同じか、少し上（１語文→２語文ないし３語文）
など、子どもの発達のレベルやリズムに合わせてやり取りを行って伝えることがポイントです。
そして、来年度に向けては「～しようね。」、できていることには「それでいいんだよ。」と黙って
いないで言葉で肯定的に伝えてください。節目にあたり、家族の喜び合う姿を通してほめる子
育て、正しい理解を通した豊かなコミュニケーションが更にお子さんの成長を促していきます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　三村 千秋

　　　　　ナデシコ(撫子)　　　三村千秋

お知らせ

● 広島田方教室　　082-507-0390

● 広島五日市教室　082-943-9001

● 広島古市教室　　082-877-9001

● 広島彩ヶ丘教室　082-926-3906

● 広島五日市児童発達専門教室　082-943-9001

● 広島牛田教室　　082-511-8080

★三村先生の個別面談の日程が決定しました！

　　日程：　・4月24日(土)　　　　　・5月29日(土)　　　　　・6月12日(土)

　　時間：　・10時～　　　・11時～　　　・13時～　　　・14時～　　　・15時～

　　　　※面談時間は45分間になります

　　予約の詳細は「クォーレ 個別面談予約マニュアル」をご参照ください。

　　「クォーレ 個別面談予約マニュアル」をお持ちでない方は、

各教室の教室長にお問い合わせください。

★4月より中広児童発達支援専門教室がOPENします！

　　詳細はQOLE NEWS 号外をご覧ください！！

クォーレ ブログ

クォーレのことをさらに詳しく、

随時更新中！


